
5. Aktionstag 
„Die Mitmachgesellschaft - 

BürgerEngagement“

Samstag, 21. September 2024
10:30 - 16:00 Uhr

Berufskolleg Kreis Höxter
Klöckerstr. 10, 33034 Brakel

„WIR SIND EHRENAMT!
 Engagierte Finden. Gewinnen. Binden.“
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Sehr geehrte Damen und Herren!
Liebe Ehrenamtliche! 

Der Kreis Höxter beteiligt sich erneut an der bun-
desweiten Aktionswoche „Bürgerschaftliches En-
gagement“. Deshalb lade ich Sie sehr herzlich zum  
5. Aktionstag „Die MitmachGesellschaft - BürgerEn-
gagement“ ein.

Dabei könnte das Motto „Wir sind Ehrenamt!“ des  
5. Aktionstages nicht passender gewählt worden 
sein, denn nirgendwo in unserem Bundesland Nord-
rhein-Westfalen engagieren sich prozentual mehr 
Menschen ehrenamtlich, als im Kreis Höxter. Dieses 
wird von der Studie „EhrenamtAtlas 2024“ eindrucksvoll belegt. In unserem Heimatkreis sind 
demnach 75 Prozent der Befragten ehrenamtlich aktiv. Zum Vergleich: Im NRW-Durchschnitt 
liegt diese Quote bei 54 Prozent. 

Das Ehrenamt ist und bleibt die tragende Säule der hohen Lebensqualität und macht den Kreis 
Höxter so liebens- und lebenswert. 

An dieser Stelle möchte ich mich bei allen Menschen, die sich im Kreis Höxter ehrenamtlich 
engagieren, von ganzem Herzen bedanken. Sie setzen sich uneigennützig und unermüdlich 
zum Wohle ihrer Mitmenschen, ihrer Stadt, ihres Dorfes, ihres Vereins, ihrer Organisation und 
im Rahmen von Projekten ein. Ihnen gelten mein großer Respekt und meine Anerkennung.  

Engagierte finden, gewinnen und binden. Das Kommunale Integrationszentrum (KI) im Kreis 
Höxter setzt beim 5. Aktionstag „Die MitmachGesellschaft - BürgerEngagament“ in Zusammen-
arbeit mit der Geschäftsstelle Ehrenamt des Kreises Höxter, mit dem Kulturbüro des Kreises 
Höxter und mit der Verbraucherzentrale NRW im Kreis Höxter auf weiteren Zuwachs ehrenamt-
licher Kräfte und damit auf die Stärkung des Ehrenamts. 

Am 21. September wird im Berufskolleg Kreis Höxter am Standort Brakel von 10:30 Uhr bis 
16 Uhr deshalb ein buntes Programm geboten. So gibt es unter anderem einen Impulsvortrag, 
eine Gesprächsrunde mit vielen interessanten Gästen, Themen-Workshops, einen „Markt des 
Ehrenamts“, eine Wanderausstellung unter dem Titel „Migrationsgeschichten im Kreis Höxter“, 
eine Ehrenamtsgalerie und ein interkulturelles Programm - die Vielfalt wird groß sein. 

Es werden Menschen mit sehr unterschiedlichen sozialen und auch kulturellen Hintergründen 
zusammen und ins Gespräch kommen. Dadurch werden das gegenseitige Vertrauen sowie 
der soziale Zusammenhalt weiter gestärkt. Das ist in der heutigen Zeit, in der mitten in Europa 
ein schrecklicher Krieg herrscht, wichtiger denn je. 

Ich freue mich beim 5. Aktionstag „Die MitmachGesellschaft - BürgerEngagement“ auf Ihre Teil-
nahme und eine sehr gute Resonanz. Ich freue mich auf starke Ideen und tolle Projekte und 
wünsche uns allen interessante Begegnungen und Gespräche, aus denen sich sicherlich neue 
Netzwerke entwickeln können. 

Ich danke Ihnen allen für Ihr großes Engagement!

Ihr 

Michael Stickeln 
Landrat Kreis Höxter

http://www.kreis-hoexter.de


Programm
Samstag, 21. September 2024

Moderation: Susanne Stork, Radio Hochstift

10:30 Uhr	 Stehcafé  
 
      	 	 Musikbeitrag mit Ukrainerinnen und Ukrainern aus dem Kreis Höxter  

11:00 Uhr	 Begrüßung  

	 	 Dominic Gehle 
		  Abteilungsleiter Bildung und Integration Kreis Höxter 

11:15 Uhr	 Impulsvortrag 
	 „Willkommen im Ehrenamt! Weltverändern leichtgemacht“

	 	 Dr. Silke Eilers
		  Sprecherin Netzwerk bürgerschaftliches Engagement NRW (NBE NRW)

12:00 Uhr	 „WIR SIND EHRENAMT!“ 
	 Engagierte Finden. Gewinnen. Binden.

	 	 Martin Derenthal
		  Vorsitzender des Fußball- und Leichtathletikverbandes Kreis Höxter,
		  Kassierer und Übungsleiter Spielmannszug Natzungen
	
	 	 Sadeel Ghazi 
		  „Grenzenlos e. V.“ Beverungen
	
	 	 Hans Werner Gorzolka 
		  Kreisheimatpfleger, Vorstandsmitglied des WHB, 	
		  Sprecher der Kreisbewertungskommission „Unser Dorf hat Zukunft“, 
		  Kirchenvorstand der Kirchengemeinde Ovenhausen 
	
	 	 Muhammed Faruk Öztürk
		  Integrationspreisträger 2023 des Kreises Höxter, 
		  Malteser Höxter e. V., „Heimatstube“ Bredenborn e. V., 
		  „WiKult e. V.“ Paderborn, Musikverein „Bredenborn e. V.“ 
	
	 	 Veronika Udaltsova
		  Vertreterin der Ukrainerinnen und Ukrainer im Kreis Höxter,
		  Integrationslotsin, Übersetzerin 
	
	 	 Kordula Reinhard, Flüchtlingsinitiative „Sommersell“, Integrations-
		  preisträgerin 2023 des Kreises Höxter
	
	 	 Hiba Alani, Mitglied Gruppe „KraftArt“, Berufskolleg Kreis Höxter 
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Programm
Samstag, 21. September 2024

12:45 Uhr	 Kulturprogramm 

      		  	 Musikbeitrag mit Ukrainerinnen und Ukrainern aus dem
			   Kreis Höxter  

13:00 Uhr	 Mittagessen 

13:30 bis 15:00 Uhr Workshops
(Die Workshop-Angebote 1-6 finden Sie auf den nachfolgenden
Seiten)

„Markt des Ehrenamts“ - Zur Förderung des bürgerschaftlichen Engagements 
bieten wir gemeinnützigen Organisationen, Vereinen und Initiativen die Möglichkeit, 
sich selbst sowie ihr Engagement  vorzustellen und zu zeigen, in welchen Bereichen 
sie tätig sind. 
	
„EhrenamtsGalerie“ Kreis Höxter 

#ANGEKOMMEN! 
– #ANGENOMMEN! 

Momente. 
Begegnungen. 
Geschichten.
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Ministerium für Kinder, Jugend, Familie, 
Gleichstellung, Flucht und Integration
des Landes Nordrhein-Westfalen

„Die MitmachGesellschaft -„Die MitmachGesellschaft -
           BürgerEngagement“           BürgerEngagement“

„Ich engagiere mich ehrenamtlich, 
weil ich gerne Menschen helfe und dabei 

neue Menschen kennenlernen und 
wertvolle Erfahrungen sammeln kann, 

die mich persönlich bereichern!“

Hiba Alani

www.ehrenamtsgalerie.kreis-hoexter.de

Mitglied Gruppe „KraftArt“, Berufskolleg Kreis Höxter
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„Die MitmachGesellschaft -„Die MitmachGesellschaft -
           BürgerEngagement“           BürgerEngagement“

„Ich engagiere mich ehrenamtlich, 
weil es Spaß macht und das Leben bereichert –

 für sich und andere!“

Martin Derenthal

www.ehrenamtsgalerie.kreis-hoexter.de

Fußball- und Leichtathletik-Verband Westfalen (FLVW) Kreis Höxter,
Kassierer und Übungsleiter Spielmannszug Natzungen

Die Wanderausstellung „Migrationsgeschichten im Kreis Höxter“   
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„Ich engagiere mich ehrenamtlich, 
weil ich gerne anderen Menschen Freude mache 

und von meiner Freude und meiner Zufrieden-
heit, die ich habe, anderen gerne etwas abgebe.“

Waltraud Albers

www.ehrenamtsgalerie.kreis-hoexter.de

Märchenerzählerin und Vorleserin aus Willebadessen
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„Ich engagiere mich ehrenamtlich, 
weil mir im Leben wichtig ist, Anderen zu helfen,

Freude in die Herzen zu bringen und 
eine helfende Hand auszustrecken.“

Hasan Habeeb

www.ehrenamtsgalerie.kreis-hoexter.de

Trainer und Übungsleiter Kampfsportabteilung Turnverein 1890 Brakel e. V.,
Antiaggressionstrainer AG Gesamtschule Brakel,

Bildender Künstler,
Mitglied Ökumenische Flüchtlingshilfe Brakel,

Begleiter von Neuzugewanderten in alltäglichen Situationen und 
Koordinierung von Hilfestellungen,

Sprach- und Integrationslotse

https://integration.kreis-hoexter.de/ehrenamtengagement/ehrenamtsgalerie/index.html


Workshops
von 13:30 Uhr - 15 Uhr

Workshop 1: Wie kommt man an sein HELPER‘S HIGH? 
Ehrenamtliches Engagement zur Selbststärkung
Zu helfen setzt Glückshormone frei und senkt das Stresslevel. Dieses „HELPER‘S HIGH“ 
zu erleben steigert das Selbstwertgefühl und sorgt dafür, den Anforderungen des Lebens 
besser begegnen zu können. In diesem Workshop wird anhand praktischer Umsetzung 
eines sozialen Tuns das „HELPER´S HIGH“ erfahrbar gemacht. Zusammen werden Aspek-
te der Übertragung des Erfahrenen in den Praxisalltag von Institutionen (Schulen, Vereine, 
Einrichtungen der Jugendhilfe etc.) herausgearbeitet. 

Workshopleiterinnen: Marita Menne und Anna Rasche (Leitung Gruppe „KraftART“, 
Fach Being Social am Berufskolleg Kreis Höxter)

Referentin und Referent: 
Mohamed Alali (Initiator Schulprojekt Idlib, Syrien vom Verein Marah e. V.), 
Hiba Alani (Mitglied Gruppe „KraftART“, Verein Marah e. V.)

Workshop 2: Ehrenamt hat keine Nationalität 
Was bedeutet es, sich für das Wohlergehen der Mitmenschen in seiner unmittelbaren 
Umgebung einzusetzen? Wie können alle Personen unabhängig ihrer Herkunft sich hier-
bei einbringen? In diesem Workshop wird zunächst ein Werte basiertes Verständnis von  
Ehrenamt erarbeitet. Thematisiert wird auch, wie Ehrenamt von den Graswurzeln einer 
Gesellschaft ausgehen kann und dabei Menschen unabhängig von ihrer Herkunft ermutigt 
werden, sich zu beteiligen. Schließlich werden interaktive Übungen angeboten, die dabei 
helfen die Realität einer Umgebung zu lesen, um gesellschaftliche Bedürfnisse zu ermitteln 
und ein Netzwerk aus Multiplikatoren zu begleiten. 

Workshopleiterin: Dana Panahi, Musikvermittlerin, Köln

Workshop 3: Schritte zu einem erfolgreichen Förderantrag
Haben Sie ein spannendes Vorhaben für das Sie Ressourcen benötigen? Brauchen Sie 
Hilfe bei Ihrem Förderantrag? Bei diesem Workshop erhalten Sie Informationen darüber, 
was bei einem Förderantrag zu bedenken und zu beachten ist. Es gibt Hinweise, wie Sie 
Fallstricke vermeiden. Schritt für Schritt werden die notwendigen Phasen von der ersten 
Idee bis hin zur Projektabrechnung gegangen.

Workshopleiter: Bernhard Eder, Diplomtheologe, Soziologe M.A., hauptamtlicher 
Dozent an der Kath. Landvolkshochschule Hardehausen mit dem Schwerpunkt
Dorfentwicklung

Workshop 4: Demokratie, Diskurs und Wir-Gefühl
In Zeiten von Desinformation, Hetze und Polarisierung ist es wichtig das Gemeinsame 
nicht aus den Augen zu verlieren und miteinander im Gespräch zu bleiben. In diesem 
Workshop wird erarbeitet, wie wir im Ehrenamt zu einer demokratischen Diskurskultur 
beitragen und den gesellschaftlichen Zusammenhalt fördern können. 
Was können wir gegen die Spaltung der Gesellschaft tun? Wie gestalten wir Projekte, die 
zu einem Wir-Gefühl beitragen? Wie können wir in unserer eigenen Nachbarschaft aktiv 
werden? Wie können wir Menschen achtsam und wertschätzend in Diskursforen einbe-
ziehen? 

Workshopleiterin: Tahireh Panahi, Juristin & Speakerin, Kassel



Workshop 5: Open Office Paderborn - we(l)come 2gether - hier 
sind alle willkommen
Im April 2023 eröffnete der Verein „Tonika e. V.“ in der Meinwerkstraße in Paderborn sein 
Büro für das vom Land NRW geförderte Projekt. Zu meinem Team gehört Frau Hanane El 
Alaoui. Wir werden zunächst für zwei Jahre zusammen Initiativen und Vereine kostenlos 
beraten und qualifizieren. Dabei werden wir von ehrenamtlich Engagierten unterstützt. 

Der Fokus liegt auf sogenannten „Migrantenorganisationen“, das sind gemeinnützige Ver-
eine, deren Mitglieder zum Teil eine Einwanderungsgeschichte haben. Ziel dieses Pro-
jektes ist die Bereicherung durch Vielfalt - welches nur dann erreicht werden kann, wenn 
die Vereine mit ihrem Beitrag an die Öffentlichkeit gehen und Veranstaltungen, wie Feste, 
Konzerte etc. realisieren und für alle öffnen. Auch Menschen, die erst noch planen, einen 
Verein zu gründen, sind herzlich willkommen und werden bei ihrem Vorhaben unter den 
folgenden Punkten von uns beraten und begleitet:

	 	 Unterstützung bei der Akquise von Fördergeldern und bei 
		  Förderanträgen für Projekte,

	 	 Hilfe bei der Abwicklung von Projekten (Verwendungsnachweis, 			 
		  Beleglisten, Sachbericht u. a.),

	 	 Beratung bei der Vereinsgründung (Erstellen einer Satzung, 
		  Anmeldung Vereinsregister u. a.),

	 	 Qualifizierungen zu vereinsrelevanten und gewünschten Themen 			 
		  (Einbürgerung, Social Media/ Digitalisierung für Vereine u. a.).

In unserem Workshop möchten wir Ihnen diese Unterstützungsmöglichkeiten vorstellen.   
Workshopleiterin: Dr. Sarah Kass, Paderborn

Workshop 6: Offener Workshop

Die Themenwünsche für diesen Workshop werden bei der Anmeldung aufgenom-
men oder vor Ort gesammelt. 

Von 15:15 bis 16:00 Uhr 
Gallery Walk - Blitzlichter des Tages  

Auf Anfrage können Teilnahmebescheinigungen für den Aktionstag ausgestellt 
werden.  

Workshops
von 13:30 Uhr - 15 Uhr



Organisatorisches
Anmeldung und Ansprechpartnerinnen

Sie haben noch Fragen?
Wir sind für Sie da:

	 Filiz Elüstü
	 Leitung Kommunales Integrationszentrum
	 Telefon: 05271 / 965-3612
	 f.eluestue@kreis-hoexter.de

	 Anna Kröger
	 Migrationsgesellschaftliche Öffnung, Bürgerschaftliches Engagement
	 Telefon: 05271 / 965-3609
	 a.kroeger@kreis-hoexter.de

	 Nurşen Eliyazıcı
	 Bürgerschaftliches Engagement, Kultur und Freizeit
	 Telefon 05271 / 965-3626
	 n.eliyazici@kreis-hoexter.de

Kommunales  
Integrationszentrum
Kreis Höxter

Anmeldung:
Bitte melden Sie sich
hier online bis zum 10. September 2024 an. 

Veranstaltungsort: 
Berufskolleg Kreis Höxter in Brakel

Klöckerstraße 10, 33034 Brakel

Bitte beachten Sie: Bei dieser Veranstaltung werden Bildaufnahmen gemacht, die für die Öffentlichkeitsarbeit der Abteilung 
Bildung und Integration im Rahmen der Veranstaltungsdokumentation verwendet werden. Mit der Teilnahme an dieser Veranstal-
tung erklären Sie sich bereit, dass Fotos, auf denen Sie abgelichtet sind, für die oben genannten  Zwecke genutzt werden dürfen.

mailto:f.eluestue%40kreis-hoexter.de?subject=
https://www.umfrageonline.com/s/Anmeldung-10-Jahre-KI-29-08-2023
https://www.umfrageonline.com/s/21092024


Wir freuen uns
auf Ihren Besuch!
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Mit freundlicher Unterstützung von: 

Gefördert durch:

In Zusammenarbeit mit:

http://www.kreis-hoexter.de
http://www.integration.kreis-hoexter.de
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